
Tête d’ours en carton de récupération 

Matériel : 

Du carton de récupération fort  

De laine, de la ficelle,… 

Des yeux mobiles ou des yeux dessiné sur du papier et découpés 

De la colle 

Réalisation : 

Grâce au gabarit ci-joint tracer sur le carton le contour de la tête de votre ours 

Découper 

Enrouler en tous sens la laine autour  de la tête en carton, attention faites bien croiser la laine en tous sens, afin 

de recouvrir toute la forme. 

Coincer l’extrémité ,au dos de la tête, dans l’épaisseur des fils croisés. 

¤Faire un pompon : voir technique du pompon à la fourchette : https://www.youtube.com/watch?

v=zxd7tlkvkAg  ou avec l’explication ci-jointe. 

Coller le pompon pour le nez et les deux yeux 

 

Cette réalisation peut-être utilisée pour décorer votre sapin de Noël 

https://www.youtube.com/watch?v=zxd7tlkvkAg
https://www.youtube.com/watch?v=zxd7tlkvkAg




Maintenant on va passer à la réalisation du pompon qu’il vous faudra ensuite coudre sur le haut de votre bonnet. Pour 
l’instant on fait simple avec une seule couleur, si vous êtes sages – et que j’ai le temps aussi – je vous montrerais une 
prochaine fois avec 2 couleurs – attention on ne rigole pas ici ! 
Pour réalisez votre pompon, il vous faudra : 
– de la laine toujours 
– une fourchette 
– des ciseaux 

 
On commence par prendre sa fourchette et enrouler de la laine autour. Une fois que vous avez fait un bon nombre de 

passage – une petite cinquantaine avec la laine que j’ai utilisé – puis coupez votre fil. 
Passez un morceau de fil au milieu des dents de la fourchette de chaque côté des fils déjà enroulés et faites un nœud 
très serré puis repassez de l’autre coté et faites à nouveau un nœud. 

 

 

Pompon à la fourchette 

http://www.unepetiteparenthese.fr/wp-content/uploads/2013/10/Tuto-Pompon_21.jpg?x76921

