
interagir avec votre enfant  
l’aidera à développer son langage, son autonomie  

et à découvrir ses émotions.

La meilleure 
application
pour votre 
enfant,

c’est vous !
c’est vous !
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et si aujourd’hui,  
on essayait ça ?

Le saviez-vous ?
Les enfants en bas âge ont un véritable 
besoin d’attention pour se sentir 
aimés, et il arrive malheureusement 
que certains d’entre eux se sentent en  
compétition avec le smartphone de leurs 
parents. Les parents sont également 
un exemple pour leurs enfants, qui se 
développent et se construisent en grande 
partie en les imitant. Et si on essayait de 
réduire ensemble le temps devant les 
écrans ?

Retrouvez tous nos défis quotidiens  
sur le site www.mpedia.fr


