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édito

Mosaïca centre social est une association à 
but non lucratif (loi 1901) créée en 1980. 
Elle regroupe au sein de son conseil 
d’administration des représentants de 
collectivités territoriales et d’associations et 
des habitants impliqués dans la vie locale du 
territoire Maurienne-Galibier. Elle possède 
trois agréments. Les agréments « Centre 
social » et « Famille » délivrés par la CAF et 
l’agrément « Jeunesse et éducation populaire » 
délivré par les services déconcentrés de l’état. 
Mosaïca centre social est reconnu d’intérêt 
général.
Le but de l’association est de contribuer 
à l’animation du territoire en s’appuyant 
sur la participation des habitants, sur 
l’implication des partenaires institutionnels 
et des associations présentes sur les 
6  communes de Maurienne-Galibier.

Associations-nous !
Cette année ce sont 136 associations qui ont été référencées sur 
notre territoire.

Le sport et la culture sont bien représentés mais les domaines 
d’activités du secteur associatif vont bien au-delà : services à la 
population (aide à la personne par exemple), causes solidaires, 
activités de défense et de valorisation de l’environnement en sont 
des exemples. 

Ce guide existe pour mettre en avant toutes les associations 
qui agissent autour de nous, mais il veut également contribuer 
à mettre en lumière ceux qui s’engagent bénévolement et qui, 
par la même, créent du lien social, de la solidarité et enrichissent 
notre communauté. 

Parce que nous considérons que le dynamisme et la diversité des 
associations sont des atouts essentiels pour le rayonnement du 
territoire, Mosaïca centre social a fait le choix de tout mettre 
en œuvre pour valoriser et accompagner au mieux les projets : 
création de nouvelles associations, permanences juridiques, 
formations gratuites, forum des associations, service de reprographie 
et réalisation de visuels, prêt de matériel, édition d’une lettre 
d’information numérique hebdomadaire.

Parce que les besoins des habitants évoluent et afin de mieux 
répondre aux attentes, à l’heure où j’écris ces lignes, la Communauté 
de Communes Maurienne Galibier a confié à Mosaïca centre social 
la tâche de déposer une demande de labellisation et d’animer une 
« Maison de Services Au Public Maurienne Galibier » (Maison France 
Services). Cet espace à venir aura comme mission de faciliter l’accès 
aux droits des habitants en renforçant leur accompagnement dans 
les démarches administratives et numériques. Ce nouveau service 
complètera l’apport des associations qui agissent pour les droits et 
pour l’accès à l’information pour tous. 

Vous voulez devenir bénévole ou vous engager, feuilletez ce guide ! 

Vous recherchez un club sportif, un cours de théâtre, un service, c’est 
dans le guide !

Alors suivez le guide !

1981 
Services aux associations 
et travail inter-communal.

1993 
Mise en place des 
premières activités de 
loisirs pour les jeunes.

1994 
Création de la commission 
enfance – réflexion sur la 
problématique de la garde 
d’enfants.

 

1998 
Signature du contrat 
enfance entre le district et 
la CAF de la Savoie.

2010 
Premier agrément CAF 
renouvelé en 2013 et en 
2016 et développement 
des « Sorties Familles ».

2011 
Travail sur le projet 
associatif et renforcement 
de la fonction accueil.

2016 
Ouverture du point relais 
CAF.

2017 
Obtention de l’agrément 
centre social.

2019 
Demande en cours pour 
une labellisation « Maison 
France Services » pour 
accompagner les habitants 
sur l’accès à leurs droits.

68  
bénévoles 

20  
administrateurs 

264
adhérents  

individuels et familles 

39
associations 
adhérentes

4
salariés 

à temps plein
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En s’appuyant sur une démarche 
participative, Mosaïca centre social 
rédige tous les 4 ans son projet social qui 
définit les axes de travail prioritaire de 
l’association. Ces axes, construits autour 
des valeurs de solidarité, donnent une 
lisibilité aux membres de l’association 
ainsi qu’à l’ensemble des partenaires. 

RENCONTRER 
L’AUTRE
Un lieu qui crée du lien entre les 
générations et qui favorise les 
rencontres entre les habitants

Animation sociale et dialogue avec 
les acteurs du territoire… 
Mosaïca se donne pour objectif de 
faire vivre les dynamiques collectives 
et les liens partenariaux autour de 
la fibre du partage. Construire son 
avenir avec l’autre donne du sens et 
permet au territoire d’évoluer grâce à 
l’énergie que la rencontre crée ! 

Exemples d’actions associées
•	 Réalisation d’œuvres collectives 

intergénérationnelles.
•	 Journée « Sport partagé » accessible à 

tous les publics.
•	 Rencontres autour des livres (Journée 

« Livre neuf à 1 e »).
•	 Organisation d’expositions d’artistes 

locaux.
•	 Cafés tricot et ateliers de partage de 

savoirs. 
•	 Animation de la commission 

« Personnes Agées et Personnes 
Isolées » (PAPI).

•	 Coordination de la semaine bleue 
intergénérationnelle.

•	 Actions de sensibilisation à 
l’environnement et animation d’un 
jardin collectif.

•	 Activités et sorties autour de la 
découverte du patrimoine naturel 
local.

SOUTENIR 
LA FAMILLE 
ET LA 
PARENTALITé
Accompagner et soutenir la 
famille dans un contexte en pleine 
mutation

Familles monoparentales, familles 
recomposées, gardes alternées, rôle 
des grands-parents dans la famille, 
place des écrans dans le quotidien… 
Les repères familiaux et les modes de 
vie changent et l’éducation se trouve 
fortement questionnée. 
Mosaïca, en organisant des temps 
conviviaux, permet l’échange 
entre parents, en lien avec des 
professionnels. 

Exemples d’actions associées
•	 Organisation de sorties familles pour 

renforcer les liens familiaux.
•	 Mise en place ou participation à 

des évènements locaux. Exemples : 
« Famille en fête » , « Ciné marmots », 
journée « Sport partagé ».

•	 Animation de temps collectifs 
conviviaux (pique-nique, ateliers 
tricot, ateliers culinaires...).

•	 Organisation de « cafés des parents » 
et de conférences. 

•	 Accueil dans nos locaux du « Point 
Ecoute Familles Parents Jeunes ».

•	 Animation d’une commission Famille. 

VIE 
ASSOCIATIVE 
ET CITOYENNE
Soutenir les initiatives locales 
et solidaires dans un contexte 
associatif en pleine mutation

En construisant des actions 
valorisant les dynamiques de 
solidarité, Mosaïca se veut un 
soutien à la vie associative et 
citoyenne. Mosaïca organise 
ou s’implique dans des espaces 
favorisant l’expression des habitants 
et l’appropriation de leur lieu de vie.  

Exemples d’actions associées
•	 Coordination d’ateliers de français.
•	 Accompagnement à la création 

d’associations.
•	 Mise en place de formations pour les 

bénévoles du territoire.
•	 Organisation du forum des 

associations.
•	 édition du guide des associations.
•	 Organisation et participation à des 

rencontres et à des débats publics.

Favoriser 
l’accès 
au droit
Un lieu ressource pour favoriser 
l’accès à l’information pour tous

Mosaïca informe et oriente le public 
sur les ressources et activités du 
territoire : offres culturelles, services 
aux personnes âgées, démarches 
administratives et juridiques, droit 
associatif… 
Mosaïca vous accueille, vous 
informe et vous oriente sur tous ces 
sujets de la vie quotidienne.

Exemples d’actions associées
•	 Mise en place de formation 

numérique pour les débutants.
•	 Organisation d’informations 

collectives (exemple : prévention de la 
perte d’autonomie).

•	 Point relais CAF : accompagnement à 
l’utilisation du site internet et aux télé 
procédures.

•	 Mise à disposition de locaux et de 
matériel pour les associations.

•	 Réalisation d’une lettre numérique 
hebdomadaire qui informe sur les 
événements associatifs et culturels du 
territoire et qui relaie les informations 
relatives aux droits.
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aCTION SOCIALE

santé

FAMILLE

solidaRIté

VIVRE ENSEMBLE
LIEN SOCIAL
ENVIRONNEMENT
SOLIDARITé

tels sont les maîtres mots
portés par MOSAÏCA centre social

Sorties 
culturelles

Mon mardi 
au 

ciné

Ateliers 
de 

français

Soutien 
aux 

associations

Forum 
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Nature

Sorties 
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Association pour 
les Enfants de 
Valloire - APEV
Nous proposons des animations et 
des événements pour participer au 
financement de projets au bénéfice 
des enfants de Valloire.
73450 Valloire
asso.enfantsvalloire@gmail.com

Amicale des 
Sapeurs-Pompiers 
de Valmeinier
Notre association a pour but 
d’améliorer la cohésion de nos 
équipes et d’apporter notre aide aux 
familles de pompiers en difficultés 
(les pupilles…).
L’armera 
73450 Valmeinier
Tél. 06 77 41 14 11
antho7324@hotmail.fr

Parents d’Elèves 
de l’Enseignement 
Public - PEEP
Les parents d’élèves élus, recueillent 
les avis et les propositions des 
parents, les représentent au sein 
des conseils d’écoles et au sein du 
conseil d’administration et de classe 
au collège et lycée.
80 avenue du Vigny 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 79 64 02 59 | 06 62 08 61 40
peep73maurienne@orange.fr
secretariatpeep73300@gmail.com

Les Ateliers de 
Maurienne
Association d’insertion par l’activité 
économique. L’association intervient 
sur plusieurs secteurs d’activités : 
activités artisanales, activités de 
services aux personnes, activités de 
commerces.
847 rue des Chaudannes 
73300 Saint-Jean-de-Maurienne

Tél. 04 79 59 96 98

Point Accueil 
Ecoute FAMILLES 
PARENTS JEUNES
Sauvegarde de l’Enfance et de 
l’Adolescence des Savoie
Entretiens individuels ou familiaux 
gratuits, anonymes et confidentiels 
pour aider à renouer le dialogue en 
cas de difficultés familiales.
42 Place du Marché 
73300 Saint-Jean-de-Maurienne
Tél. 04 79 59 69 36
paej.maurienne
@sauvegarde2savoie.fr

Amicale des 
Sapeurs-Pompiers 
de St Michel de 
Maurienne
Soutien aux œuvres des pupilles, 
Téléthon, arbre de noël, activités 
sportives…
19 Grande rue 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 65 73 55 94
sp.amicalestmichel@sfr.fr

Amicale des 
Sapeurs-Pompiers 
de Valloire
Regrouper, pour l’exercice de 
leurs missions, tous les sapeurs-
pompiers du centre d’Incendie et de 
Secours de Valloire y concourant, 
en se prêtant un mutuel appui, 
et compléter les activités non 
opérationnelles du C.I.S.
Le Saint Rosaire 
Rue des Boriots 
73450 Valloire

Tél. 04 56 96 33 83

Association des 
Accidentés de la 
vie - FNATH
Cette association vous propose une 
aide dans vos démarches auprès de 
la sécurité sociale. Ses conseillers 
vous proposent un accompagnement 
devant les juridictions de contentieux.
Les Sordières 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne

Tél. 04 79 59 61 36 | 04 79 56 52 08
www.fnath.org
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Association 
d’Aide en Milieu 
Rural - ADMR
Communes de Valloire, 
Valmeinier et Orelle
ADMR (communes de Valloire, 
Valmeinier et Orelle). Cette 
association a pour but d’aider les 
familles en difficultés (problèmes 
familiaux, grossesse, naissance, 
maladie d’un parent ou d’un enfant).
29 bis Avenue de la République 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 72 62 29 13
orellevalloire@fede73.org

France Adot 73
Fédération des Associations 
pour le Don d’Organes et de 
Tissus humains
Informer et sensibiliser sur la cause 
du don d’organes, de tissus et de 
moelle osseuse. Organisation de 
réunions d’informations pour les 
associations et les collectivités.
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 79 62 19 46
jcsulpice@gmail.com
www.france-adot.org/ 
adot-departementales/adot-73/ 
activites-2015.html

Association 
d’Aide en Milieu 
Rural - ADMR
Communes de St Michel de 
Mme, St Martin la Porte et St 
Martin d’Arc
ADMR (communes de St Martin la 
Porte, St Michel de Maurienne et 
St Martin d’Arc). Cette association 
a pour but d’aider les familles en 
difficultés (problèmes familiaux, 
grossesse, naissance, maladie d’un 
parent ou d’un enfant).
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 79 59 87 35
lamauriennaise@fede73.org

La flamme de 
Maurienne
Association crématiste
Faire connaître et développer la 
crémation, renseigner et aider les 
familles lors du décès de l’adhérent. 
Siège social à la mairie de St Jean de 
Maurienne.
24 avenue de la République 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 33 18 57 21 (Pour le secteur de 
St Michel de Maurienne) 
06 61 41 04 51 
(Président Pierre SANTORE)
cpjoseph.73@orange.fr
(Pour le secteur de St Michel de 
Maurienne)

Association 
culturelle, 
éducative, sociale 
et charitable
Education religieuse des enfants et 
accueil des paroissiens pour toute 
demande concernant le culte.
3 Place du Marché 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
galliozrichard@sfr.fr

Avec Alain
Association d’entraide et de 
soutien pour Alain, tétraplégique 
: Organisation d’actions dont 
les bénéfices contribuent au 
financement d’équipements 
spécialisés ou adaptés.
73 rue des Prés Fleuris 
73140 Saint-Martin-de-la-Porte
Tél. 06 75 05 10 89
francoise.charvin@hotmail.fr

Sou des Ecoles de 
Valmeinier
Le sou des écoles de Valmeinier 
organise des animations (barbecue 
musical, repas, vente de gâteaux…) 
afin de récolter des fonds pour 
financer les projets des enseignants 
(sorties/intervenants).
Mairie 
Chef-Lieu 
73450 Valmeinier
Tél. 06 75 43 19 00 (Amandine JOET)
soudesecolesvalmeinier@gmail.com
www.facebook.com/sdevalmeinier/

Artisans du Monde
Plaidoyer et éducation au commerce 
équitable. Vente de produits du 
commerce équitable.
19 rue Saint Antoine 
73300 Saint-Jean-de-Maurienne
Tél. 04 79 64 26 08
saint-jean-de-maurienne
@artisansdumonde.org
www.artisansdumonde.org
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Services de 
Soins Infirmiers à 
Domicile - SSIAD
Malgré la dépendance (avant ou 
post hospitalisation) permet aux 
personnes de plus de 60 ans de 
rester à domicile, dans le respect, 
la dignité et la sécurité, et en 
partenariat avec tous les intervenants 
du secteur (libéraux, aides à 
domicile).
29 bis avenue de la République 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 79 05 46 75
cbajard@fede73.org

Sois Là Aussi
Sois Là Aussi a pour objectif de 
venir en aide, à notre échelle et de 
quelque manière que ce soit (soutien 
humain, psychologique, financier), 
aux personnes atteintes de maladies 
neurologiques ainsi qu’à leurs 
aidants et soignants.
Rue des Grandes Alpes 
73450 Valloire
Tél. 06 33 06 57 15
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Comité 
d’animation du 
Télégraphe - CAT
Animation de la vie locale de la 
Commune de St Martin d’Arc.
M. Gilbert ASSIER 
Les Petites Seignères 
Route de la Tour 
73140 Saint-Martin-d’Arc
Tél. 04 79 56 66 53 | 04 79 05 94 23
bm.triomphe@free.fr

Espace Culturel 
Le Savoie - ACCM
Association Cinéma et Culture 
en Maurienne
Le SAVOIE est un espace culturel 
ouvert à tous qui a pour but de 
proposer une programmation large et 
éclectique.
16 avenue de la République 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 09 53 06 66 83
spectacles.lesavoie@gmail.com
www.cinesavoie.blogspot.com

Comité des fêtes 
d’Orelle
Animations variées du village. Fête 
patronale fin juillet
Mme Valérie BOUDET 
Francoz 
73140 Orelle
Tél. 06 13 23 03 84 | 06 72 40 64 76
boudet.valou@gmail.com

Comité des fêtes 
de St Martin 
la Porte
L’association du Comité des fêtes 
de St Martin la Porte, créée fin 
2014 par des bénévoles du village, 
a pour objectif principal de divertir 
les jeunes et les moins jeunes  de la 
commune.
73140 Saint-Martin-de-la-Porte
comitedesfetesstmartinlaporte
@gmail.com

Centre Culturel 
de Valloire - AEP 
Association d’Education 
Populaire
L’AEP (Association d’Education 
Populaire) est une association loi 
1901 implantée à Valloire depuis 
60 ans. Ouverte à tous, elle gère le 
cinéma, la bibliothèque et la salle 
multimédia du village.
Avenue de la Vallée d’Or 
73450 Valloire
Tél. 04 79 59 02 47
aep@valloire.net
www.valloirecinemaetculture.com/

Route 902
Le Pic Sonne vous donne toujours 
rendez-vous au pied du mythique Col 
du Galibier sur un lieu unique. Ce 
festival éco-responsable se joue en 
pleine nature et vous fait découvrir de 
jeunes talents de demain mais aussi 
des groupes plus connus.
Immeuble le Rocher St Pierre 
73450 Valloire
info@picsonne.fr

Comité des fêtes 
de St Michel de 
Maurienne
L’animation festive de notre ville…
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 95 85 92 21
comitedesfetesdestmichel73140
@gmail.com

Comité de 
Jumelage
Entretenir des relations étroites 
entre les villes jumelées ( St Michel 
de Maurienne et Condove ) par 
des échanges culturels,sportifs, 
touristiques… Mise en place de 
festivités en lien avec le jumelage.
Mairie 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 79 56 82 89
comite.jumelage@orange.fr
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Groupement 
Economique de 
PROfessionnels 
du Canton de 
Saint Michel de 
Maurienne -  GEPRO
Fête des mères, fête des pères, fête 
de Noël, tombola… Partenariat lors 
des manifestations locales.
Communauté de communes 
Maurienne Galibier 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 79 56 52 54
communication
@maurienne-galibier.com
www.gpcm.fr

Valloire Solidarité 
et partage
L’association Valloire Solidarité 
Partage est née de la volonté de 
quelques personnes de se mobiliser 
et de mobiliser leurs voisins et amis 
autour de projets de coopération 
solidaire.
Les Granges 
73450 Valloire
Tél. 06 14 48 34 27
annick.grange@sfr.fr

Beaune Accueil
Animation du village de Beaune.
Beaune l’église 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne

Tél. 04 79 56 62 17

Comité des fêtes 
de Valmeinier
Le Comité des Fêtes est une 
association dont le but est l’étude et 
la réalisation de fêtes susceptibles 
de satisfaire le moral de la population 
de la Commune. (ex : festival ultrason 
en mars et la fête de la musique le 
21 juin).
Mairie 
73450 Valmeinier
Tél. 06 95 85 92 21
comitedesfetes.valmeinier
@gmail.com
www.facebook.com/
Comité-Des-Fêtes-De-
Valmeinier-2023997341149415/

culture 

patrimoine
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Amis du Festival 
Valloire Baroque
Organisation du Festival Valloire 
baroque, festival annuel de musique 
baroque qui se tient tous les été à 
Valloire.
Rue de la Traverse 
73450 Valloire
Tél. 06 37 63 99 66
contact
@festivalvalloirebaroque.com
www.facebook.com/
pages/Festival-Valloire-
baroque/259599440823237
www.festivalvalloirebaroque.com

Amis de l’Orgue 
de l’Eglise de 
Saint Michel de 
Maurienne
Festival «Orgue et Patrimoine» en 
juillet et août. Concerts dans toutes 
les églises de la vallée.
Mairie 
Place de la mairie 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne

Tél. 04 75 52 29 04

Timb’alu
Nous sommes un groupe de 
percussions afro-brésiliennes 
(batucada).
72, Avenue du Vigny 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 78 00 44 60
batuk.timbalu73@gmail.com
www.facebook.com/
timbalu.batucada/
www.timbalu.e-monsite.com/

Valloire Patrimoine 
et Culture
Visites guidées avec les Guides du 
Patrimoine Savoie Mont-Blanc.
Les Clots 
73450 Valloire
assocvpc@gmail.com

Espace Culturel 
Le Savoie - ACCM
Association Cinéma et Culture 
en Maurienne
Le SAVOIE est un espace culturel 
ouvert à tous qui a pour but de 
proposer une programmation large et 
éclectique.
16 avenue de la République 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 09 53 06 66 83
spectacles.lesavoie@gmail.com
www.cinesavoie.blogspot.com

Association pour 
la Connaissance 
et la Promotion 
du Patrimoine de 
Saint Martin la 
Porte
Repérer les divers aspects du 
patrimoine présents dans le village 
pour le connaître et le valoriser.
Les Liseaux 
73140 Saint-Martin-de-la-Porte
Tél. 04 79 56 60 59
ma.decop@orange.fr

Association de 
Sauvegarde du 
Patrimoine Saint 
Martin d’Arc
Classement des archives.
Recensement du patrimoine de la 
commune.Recherche de photos 
anciennes (écoles,commune...)
Travaille en lien avec les associations 
de St Martin d’Arc. Travail autour des 
chapelles: restauration de tableaux, 
création de livrets.
Route de Chamontain 
73140 Saint-Martin-d’Arc
Tél. 04 79 56 62 26
thomassetmonic@wanadoo.fr

Val Joli
Rapprochement entre les villages de 
Valloire en Savoie et Saint-Jean-Port-
Joli au Quebec, sur les plans culturel, 
artistique et sportif.
La Ruaz 
73450 Valloire
Marmite01@orange.fr
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Valloire et l’Art 
Contemporain
Notre association « Valloire et l’art 
contemporain » qui a pris place dans 
la station de sports d’hiver Valloire a 
pour but de partager avec tous, notre 
passion de l’art contemporain mêlant 
ainsi plaisir de la montagne et art.
Lieu dit Bonne Nuit 
73450 Valloire
Tél. 06 09 93 40 79
marapin@noos.fr

Patrimoine 
artistique d’Orelle
Sauvegarde, restauration et mise en 
valeur du patrimoine artistique de la 
commune.
Chef lieu 
73140 Orelle
Tél. 04 79 56 85 28
mafontaine73@hotmail.fr

Centre Culturel 
de Valloire - AEP
Association d’Education 
Populaire
L’AEP (Association d’Education 
Populaire) est une association loi 
1901 implantée à Valloire depuis 
60 ans. Ouverte à tous, elle gère le 
cinéma, la bibliothèque et la salle 
multimédia du village.
Avenue de la Vallée d’Or 
73450 Valloire
Tél. 04 79 59 02 47
aep@valloire.net
www.valloirecinemaetculture.com/

Association pour 
la Sauvegarde 
du Patrimoine de 
Saint Michel de 
Maurienne
Découverte du patrimoine local 
et travail de recherches pour sa 
valorisation et sa sauvegarde.
3 rue Saint-Antoine 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 79 56 69 95
patrimoine-
saintmicheldemaurienne@orange.fr

Vivre au Noiray
Cette association a pour but : 
La restauration de la Chapelle 
Saint Bernard de Menthon et 
l’amélioration du cadre de vie et la 
création d’évènements ou d’actions 
permettant le rassemblement des 
villageois et sympathisants.
Mme Marie-Cécile GALLO 
Le Noray 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 61 16 83 93
tourtallo@orange.fr

Association de 
Sauvegarde du 
Patrimoine du Thyl
Créée en 1995, notre association 
restaure le patrimoine existant. Les 
cotisations, fêtes organisées chaque 
année dans les villages, visites de 
petits musées et vente de livres sont 
les principaux revenus de celle-ci.
Le Thyl 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 13 61 25 70
fred.dumont@netcourrier.com

Groupe Folklorique 
«La Vallée d’Or»
Conserver et transmettre : Danses, 
chants, costumes et musiques de 
Valloire. Apprendre les danses pour 
ensuite faire un spectacle devant du 
public.
1er étage 
Chalet Claire Joie 
73450 Valloire
Tél. 06 98 86 21 78
falcoz.c@orange.fr

Harmonie l’Avenir
Créé en 1889, ce grand orchestre 
de 70 musiciens donne plusieurs 
concerts dans l’année, participe aux 
festivités de la commune de Saint 
Michel de Maurienne et propose des 
animations musicales à ceux qui en 
font la demande.
Ecole de musique 
21 rue Saint Antoine 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 30 90 14 92
ef.garcon@orange.fr
www.harmonie-avenir.fr/
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Association de 
Sauvegarde et 
de Valorisation 
du Patrimoine de 
Valmeinier
Restauration des chapelles, du petit 
patrimoine (moulin...)
La ville 
73450 Valmeinier
Tél. 06 62 20 53 10 | 04 79 56 53 10
germaine.mulet@orange.fr

Fédération 
Nationale 
des Anciens 
Combattants 
d’Algérie - FNACA
Entretenir et renforcer les liens de 
camaraderie et de solidarité entre les 
anciens combattants. Participation 
aux commémorations et cérémonies 
officielles.
156 rue du Saint Bernard 
73140 Saint-Martin-de-la-Porte

Tél. 04 79 56 65 85

Anciens 
combattants 
de St Michel de 
Maurienne
31 avenue de la république 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 79 56 68 64
grosdaniel2@wanadoo.fr

Gens du Pays
Le répertoire : la chanson 
d’aujourd’hui. La chorale se produit 
6 à 8 fois par saison lors de concerts 
dans la vallée ou plus loin.
Mme J.ANSELME 
33 avenue de la République 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 79 56 51 09
jf.anselme@sfr.fr
www.choralegensdupays.blogspot.fr

L’Uzel de Valloire
L’Uzel : oiseau en patois Valloirin. 
Répétitions de chants afin de 
proposer de 1 à 4 concerts 
(avec d’autres chorales) durant 
l’année scolaire. Travail avec la 
chorale de l’école de musique de 
la communauté de communes 
Maurienne-Galibier.
AEP 
Avenue de la vallée d’Or 
73450 Valloire
Tél. 06 78 79 35 53 | 06 15 42 77 84
jpcl.opy@orange.fr

Compagnie Pedro
Théâtre pour adultes et adolescents.
Cinéma le Savoie 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 42 17 27 95
cie.pedro.1995@gmail.com

Groupe Folklorique 
les Traina Patin
Promotion des danses et costumes 
d’antan.
Chef Lieu 
73140 Orelle
Tél. 04 79 56 85 62
aime.traversaz@wanadoo.fr

Anciens 
combattants 
de Valloire
Entretenir et renforcer les liens de 
camaraderie et de solidarité entre les 
anciens combattants. Participation 
aux commémorations et cérémonies 
officielles.
Avenue de la vallée d’or 
73450 Valloire

Tél. 04 79 59 05 36
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L’art et la matière
Développer et mettre en valeur les 
pratiques artistiques des amateurs. 
Mise en place de l’événement 
«l’ART et la MATIERE». Mise en place 
d’expositions d’artistes locaux.
Place de la Mairie 
73450 Valloire
Tél. 06 12 57 90 73
jlb.valloire@yahoo.fr
r.retornaz@orange.fr

loisirs
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Association de 
Chasse l’Intrépide 
St Hubert - ACCA
Chasse, entretien des sentiers et des 
chemins, gestion des collisions avec 
des animaux sur la voie publique.
M. Patrick HENRY 
Route du Pré Marquis 
73140 Saint-Martin-d’Arc
Tél. 06 60 87 11 83
nathalie.henry@orange.fr

Toute la magie
Organisation et animations 
d’événementiels. Spectacles 
et stages de magie complétés 
d’animations variées.
Les clots 
73450 Valloire
toutelamagie@yahoo.fr

Association 
Communale de 
Chasse Agréée 
Saint Martin la 
Porte - ACCA
Association Communale de Chasse 
Agréée
Mairie 
73140 Saint-Martin-de-la-Porte

Tél. 04 79 59 22 78

Association 
Communale de 
Chasse Agréée 
Orelle - ACCA
Association Communale de Chasse 
Agréée
Chef-lieu 
73140 Orelle

Tél. 04 79 56 87 17

Association 
Communale de 
Chasse Agréée 
Le Thyl - ACCA
Passion de la chasse et respect de 
la nature.
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
alainmarti@orange.fr

Association 
Communale de 
Chasse Agréée 
Valloire - ACCA
L’acca de Valloire et la conception de 
la chasse : La gestion de la faune à 
l’acca et les espaces naturels dans 
la biodiversité pour parvenir à l’ 
équilibre agro-sylvo-cynégétique.
Chemin de la Ruaz 
73450 Valloire
Tél. 04 79 59 02 82 | 06 71 00 75 47
renepascal73@gmail.com

Creartissim
Association artistique regroupant 
peintres, sculpteurs et photographes. 
Organisation de concours et 
d’expositions.
4 chemin des canaris 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 79 56 56 49
creartissim@orange.fr

Trait pour trait
Réunir des personnes intéressées 
par la peinture. Les adhérents 
acquièrent les techniques 
d’aquarelle, d’huile et d’acrylique sur 
tous supports. Exposition du travail 
réalisé en cours d’année.
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 79 59 29 38
mthrichard@yahoo.fr
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Scrabble 
Section de Mosaïca
Parties de scrabble les vendredis de 
14h30 à 16h30.
Salle des Aînés Ruraux 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne

Tél. 04 79 56 67 49 (le midi)

Bricol’art
Ou l’art de transformer le carton : 
Dentelles et meubles en carton
26 Grande Rue 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 79 56 64 76 | 04 56 96 31 68
bernard.es@sfr.fr
www.meubles.en.carton. 
over-blog.com/

Association 
Communale de 
Chasse Agréée 
Valmeinier - ACCA
Organiser et permettre de pratiquer 
la chasse avec gestion des espèces 
par la mise en place de plans de 
chasse pour le petit et le grand gibier. 
Comptage des chamois. Conducteur 
de chien de sang agréé.
Les Mélèzes 
73450 Valmeinier
Tél. 06 62 40 21 75
ACCA.valmeinier@outlook.fr

Club Féminin 
Rencontres 
Amitiés
Rencontre hebdomadaire des 
adhérents partageant le goût de 
création (Peinture, broderie, crochet, 
cartes et cadres en 3D...) dans une 
ambiance amicale.
FJEP 
Rue Saint Marcellin 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne

Tél. 04 79 56 73 08

Les meules de 
Savoie
L’association organise un rallye une 
fois par an regroupant des centaines 
de mobeurs.
21 rue Saint-Antoine 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 67 56 14 19
meulesdesavoie@gmail.com
www.facebook.com/
lesmeulesdesavoie/

AAPPMA de 
Valloire 
La truite de 
l’Aiguille Noire
Le domaine halieutique de l’AAPPMA 
de Valloire, situé en Moyenne-
Maurienne, offre de magnifiques 
sites de pêche en altitude.
73450 Valloire
Tél. 06 18 84 71 23 
(Président de l’AAPPMA)
thierry.bois-73@orange.fr
(Président de l’AAPPMA)

Terres en délire
Travail de l’argile et du grès au tour, 
en modelage et à la plaque avec 
décoration et émaillage des pièces. 
Enseignements occasionnels par un 
professionnel.
Salle du FJEP 
rue St Marcellin 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 79 56 64 61
pat1949@bbox.fr

AAPPMA de 
Modane 
La Gaule 
Mauriennaise
Le domaine de l’AAPPMA de Modane 
s’étend sur toute la partie ouest de 
la Moyenne Maurienne. Elle gère des 
ruisseaux, des lacs de montagne, 
ainsi que les retenues de Bissorte et 
du Montcenis.
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 79 56 61 06 
(Trésorier de l’AAPPMA)
gilbert.queant@orange.fr
(Trésorier de l’AAPPMA)



28

Les Ateliers 
créatifs de 
Valmeinier
Dans une ambiance conviviale, 
que vous soyez débutant(e) ou 
confirmé(e), adroit(e) ou maladroit(e), 
venez découvrir des activités variées 
: couture, feutrine, cartonnage, fleurs 
séchées, aquarelle, peinture… Les 
mardis de 13h30 à 16h30.
Nouvelle maison des associations 
73450 Valmeinier

Tél. 04 79 59 20 51

Les Amis de 
St Martin d’Arc
Cette association rassemblant 
initialement les habitants des Cités 
Péchiney  invite toutes les personnes 
souhaitant partager un temps festif.
73140 Saint-Martin-d’Arc
Tél. 06 83 38 23 52 | 04 76 75 34 50
ottonelli.paule@gmail.com

Association 
Majorettes 
Les Gouépa
Pratique et maniement du bâton 
de majorettes et pom-pom girls en 
loisirs. Participation éventuelle à des 
festivités locales (défilés...)
Mme Julie CHIEPPERIN 
26 Grande Rue 
Les Rochilles
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 28 25 57 47
majorettes.lesgouepa@gmail.com

29
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Association 
foncière pastorale 
du Cret Rond - AFP
L’AFP est un regroupement de 
propriétaires de terrains privés ou 
publics constitué sur un territoire 
agropastoral et accessoirement 
forestier se réunissant pour gérer 
collectivement les terrains inclus 
dans le périmètre constitué.
Les clots
73450 Valloire
Tél. 06 50 78 44 04
afp.creyrond@gmail.com

Paniers Bio 
Mauriennais
Des producteurs et des artisans Bio 
en Maurienne vous proposent un 
rendez-vous hebdomadaire pour 
faciliter l’accès à leurs produits en 
vente directe.
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 07 81 21 20 93
paniersbiomauriennais@gmail.com
www.collectifs.bio/st-julien-
montdenis

Croqueurs de 
pommes Savoie 
Maurienne
Recensement, identification, greffage, 
restauration et taille des variétés 
fruitières méritantes. Formation des 
adhérents à ces pratiques.
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 44 83 05 92
croqueurs.savoie.maurienne
@gmail.com
www.croqueurs-national.fr/

Apiculteurs
Faire connaître l’abeille et les 
produits de la ruche. Découvrir 
l’apiculture. Cette association apicole 
dépend du Rucher des Allobroges 
dont le siège se situe aux Marches.
Les Verneys
73450 Valloire

Tél. 07 86 17 59 30

Valloire Nature et 
Avenir - VNEA
Actions en faveur de la préservation 
de l’environnement et du caractère 
authentique de la vallée.
L’archaz - BP8
73450 Valloire
Tél. 09 71 42 22 90 | 04 76 25 13 00
contact@vnea.net
www.vnea.net

Association 
Foncière Pastorale 
Les Bourguignons 
AFP
Regrouper les propriétaires d’un 
secteur afin de faciliter la gestion des 
terrains et permettre à un exploitant 
agricole de les utiliser dans le cadre 
d’un contrat.
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 79 28 37 20
mamy.suzanne@wanadoo.fr

Association 
foncière pastorale 
Fontaine Boureau 
AFP
L’AFP est un regroupement de 
propriétaires de terrains privés ou 
publics constitué sur un territoire 
agropastoral et accessoirement 
forestier se réunissant pour gérer 
collectivement les terrains inclus 
dans le périmètre constitué.
Mairie
73140 Saint-Martin-de-la-Porte
Tél. 04 79 56 50 03
afpfontaineboureau@gmail.com

Vivre et Agir en 
Maurienne
Réflexions et débats sur l’impact des 
grandes infrastructures (doublement 
du tunnel du Fréjus, projet ferroviaire 
Lyon-Turin, extension des stations de 
ski). Qualité de l’air liée aux sujets  
industriels et aux transports et les 
conséquences pour la santé.
Villarbernon
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 79 56 57 40
vamaurienne@yahoo.fr
www.vamaurienne.ovh/



3332

Association 
Foncière Pastorale 
d’Orelle - AFP
Mise en valeur pastorale des terrains 
de débroussaillage pour les louer à 
un berger.
73140 Orelle
Tél. 04 79 56 85 58 (après 21h) 
04 79 56 55 76 (Mairie d’Orelle)
rene.albert0697@orange.fr

Apiculteurs de 
Saint Michel 
Valloire
Faire connaître l’abeille et les 
produits de la ruche. Découvrir 
l’apiculture.
M. Jean-Luc ALBRIEUX
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 79 56 66 83
albrieux-jl@orange.fr

Rucher des 
Allobroges
Section Saint Michel - Valloire
La section Saint-Michel-Valloire du 
Rucher des Allobroges rassemble 
environ 80 apiculteurs qui totalisent 
650 ruches réparties dans le canton 
et ses environs.
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 79 64 42 44 | 06 81 16 12 67
raymond.chaumaz@orange.fr

Groupement de 
défense sanitaire 
des Abeilles de 
Savoie - GDSA
Contribuer à l’amélioration de la 
santé des abeilles et lutter contre les 
maladies et parasites.
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 64 11 07 62
igonnet@gdsa73.fr
www.gdsa73.fr

Consommer 
Autrement en 
Maurienne - CAEM
Pour une consommation saine, 
locale, éthique, locale et conviviale 
en Maurienne. L’association dispose 
d’un local Rue Jean Moulin, ainsi 
qu’un  jardin partagé dans le 
quartier de Rochenoire à St Jean de 
Maurienne.
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
contact.caem73@gmail.com
www.facebook.com/
groups/945508758963502/
www.consommerautrement 
enmaurienne.fr/

La Dauphinelle
Nature et Culture est la devise de 
la Dauphinelle qui vous propose, en 
2  thèmes : La nature autour de chez 
soi ; La découverte chacun à son 
rythme.
22, rue Jean Jaurès
73500 Modane
Tél. 04 79 20 58 81 | 06 30 45 43 43
contact@ladauphinelle.fr
www.ladauphinelle.fr/
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Arc en ciel 
Génération 
Mouvement
Réunion hebdomadaire autour de 
jeux de société avec goûter. Sorties 
en cars (sites, musées, ateliers, 
danses, restaurants...)
2 rue des Encombres 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 79 56 63 03
claude.coulaud@sfr.fr

Club des Edelweiss
Le club a pour objectif de rassembler 
les personnes retraitées et leur 
proposer diverses animations : 
concours de pétanque, belotes, 
sorties en montagne de juin à 
septembre, des voyages au goût de 
chacun.
431 les Magnins 
73140 Saint-Martin-de-la-Porte
Tél. 06 11 90 61 19
nicoleraoul@free.fr

Club du Génépy
Belote, loto, scrabble
Chef lieu 
73140 Orelle
Tél. 04 79 05 33 41
Louis.fontaine@orange.fr

Association des 
Résidents et 
Ami(e)s de la 
Provalière - ARAP
Association loi 1901 ayant pour but 
d’enrichir la vie sociale des résidents 
de l’EHPAD La Provalière, de valoriser 
l’image que les personnes âgées 
ont d’elles-même en organisant 
différentes activités et événements à 
leur destination, créer un lieu social.
EHPAD La Provalière 
Rue de la Provalière
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 16 51 55 54
daniel.trutalli
@gmail.com|ntrut73@gmail.com

Services de 
Soins Infirmiers à 
Domicile - SSIAD
Malgré la dépendance (avant ou 
post hospitalisation) permet aux 
personnes de plus de 60 ans de 
rester à domicile, dans le respect, 
la dignité et la sécurité, et en 
partenariat avec tous les intervenants 
du secteur (libéraux, aides à 
domicile).
29 bis avenue de la République 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 79 05 46 75
cbajard@fede73.org

Age d’or
Aider les retraités à bien vivre leur 
retraite.
Le Chef Lieu 
73450 Valmeinier

Tél. 04 79 56 59 16

Au Fil de l’Arc
Jeux de société, goûters, repas, 
rencontres inter-clubs. Sorties variées 
dans une ambiance conviviale. 
Toutes ces activités dans le but de 
rompre l’isolement.
Salle communale 
chef-lieu
73140 Saint-Martin-d’Arc
Tél. 04 79 59 28 65
chryve@wanadoo.fr

Maurienne Seniors
Maurienne Seniors est une 
association de seniors de plus de 
50  ans dont le but est le maintien de 
la forme et de la santé par la pratique 
d’activités physiques adaptées.
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
rc.combaz@free.fr
www.maurienneseniors.legtux.org/
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Les Violettes d’Or
Voyages, belote, tricot, crochet, 
marché de Noël, 15 août (fête 
patronale)...
Les Clots 
73450 Valloire
Tél. 04 79 59 03 20
giraudgeorges2456@neuf.fr
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Maurienne 
Escalade
Enseignement et pratique de 
l’escalade, en loisirs ou en 
compétitions.
Gymnase 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 62 07 67 33
maurienne-escalade@hotmail.fr
www.maurienne-escalade.fr/

Pétanque du 
Télégraphe
Pratique de la pétanque de loisir et 
de compétition, aux Canaris d’avril à 
octobre et au boulodrome couvert de 
novembre à mars. Plusieurs concours 
sont organisés pendant l’automne, 
aux Canaris. Tout public (enfants à 
partir de 6/7 ans)
Chemin des Canaris 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne

Tél. 06 80 31 95 30

Ski Club nordique 
Valloire-Galibier
Entraînements en ski de fond 
et rollerski participation aux 
compétitions sous la conduite d’un 
entraîneur diplômé FFS
Rue des Grandes Alpes 
73450 Valloire
Tél. 06 80 66 04 16 | 04 79 83 12 08
jeanpierrecochet@hotmail.fr

La Patriote
Tir sportif et ball trap. Inscriptions de 
septembre à juillet
159 rue du Sabot de Vénus 
73140 Saint-Martin-de-la-Porte
Tél. 06 16 08 45 86
jmdeleglise@orange.fr
www.lapatriote.net

Club d’Aïkido
Art martial Japonais, l’Aïkido est basé 
sur la non violence. La discipline 
développe la concentration, la 
maîtrise et la confiance en soi.
Chez N. DELAPORTE / L. PERSONNAZ 
72 avenue du Vigny
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 61 72 93 45 | 06 87 39 91 50
stmichel.aikido@outlook.fr
www.aikido.com

Ski Club Valmeinier 
Mont Thabor
Le Ski Club a pour vocation 
l’entraînement et la compétition de 
ski alpin, et aussi de développer en 
chacun des jeunes ses qualités de 
skieur pour le pousser au plus haut 
de ses capacités. Préparation aux 
différents tests en vue du BE de ski.
L’Arméra 
73450 Valmeinier
Tél. 06 32 25 78 34
skiclubvalmeinier@gmail.com
www.skiclubvalmeinier.fr

Antonia Flamenco
Faire découvrir et partager la culture 
du flamenco et la rendre accessible 
au plus grand nombre. Activités : 
cours de danse flamenco, spectacles
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 58 73 18 06
antoniaflamenco.maurienne
@gmail.com
www.antonia-flamenco.com

SMS Tennis de 
table
Enseignement et pratique de loisirs 
du tennis de table.
11 rue de la Combe 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 79 59 22 32
cpsaintjean73@gmail.com
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Boulistes du Thyl
Développement du sport de boule 
lyonnaise.
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 79 59 66 13 | 07 81 37 08 12
velobernard@aol.com

Esprit Yoga
Avec un Professeur diplômé, travail 
sur des postures qui associent la 
concentration, le renforcement 
musculaire et l’assouplissement.
Salle des associations 
73140 Saint-Martin-de-la-Porte

Tél. 04 79 56 66 56

Club Maurienne 
Judo
La pratique du judo à partir de 4 ans.
Dojo de l’école primaire 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 62 46 81 92
maurienne_judo@yahoo.fr
www.facebook.com/maurienne.judo

Club VTT Valloire
Club de VTT de Valloire.
73450 Valloire
Tél. 04 79 59 03 96 | 04 79 05 12 40
info@valloire.net
www.valloire.net

SMS Cyclo
Activité route : affiliée à la FSGT 
(Fédération Sportive et Gymnique 
du Travail) et à la FFC (Fédération 
Française de cyclisme). Participation 
aux courses départementales, 
régionales et au championnat de 
France.
Mairie 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 75 00 80 71
smscyclo@sfr.fr

Ski Club 
Valloire-Galibier
Club de ski alpin de Valloire.
Rue des Grandes Alpes 
73450 Valloire
skiclubvalloire73@gmail.com

Entente St Martin 
St Michel Basket
Enseignement et pratique du basket 
avec la participation des équipes 
aux différents championnats 
départementaux et régionaux
73140 Saint-Martin-de-la-Porte
Tél. 06 30 37 59 47
turonguillaume@gmail.com
www.esmsm.fr/

Tennis Club 
d’Orelle
Enseignement du tennis aux enfants 
par un professeur ayant un brevet 
d’état. Prêt des raquettes et des 
balles.
chef lieu 
73140 Orelle
Tél. 04 79 56 38 67
tenniscluborelle@laposte.net
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Iga Ryu 
Ecole d’art et 
culture orientaux
Marco Ferraioli enseigne le Ju Tai 
Jutsu, un art martial japonais basé 
sur des techniques de projections, 
de contrôle. Le maniement d’armes 
traditionnelles japonaises est abordé 
en toute sécurité. Cours self-défense 
réservés aux femmes les jeudis soirs.
26 avenue de la République 
Dojo
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 51 51 54 90
info@iga-ryu.fr
www.iga-ryu.fr/

Gymnastique Club
Route des Villards 
73450 Valloire
Tél. 04 79 59 07 88
thierrylebigot@gmail.com

Aéroclub de 
Valloire
Altisurface de Bonnenuit 
73450 Valloire
didalix@wanadoo.fr

Foot 2000
Pratique du foot loisirs. Nous faisons 
des matchs amicaux contre des 
équipes de la vallée, du lycée des 
métiers de la montagne de St Michel 
et des jeunes de Valloire.
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 38 39 61 16 | 06 60 46 36 70
dominique.bertino@sfr.fr
familletrivero.michel@orange.fr

ALCHIMY
L’alchimy est une association 
sportive et culturelle qui organise des 
événements basés sur le sport.
Rue de la Traverse 
73450 Valloire
Tél. 06 29 93 20 56
alexia.pizzato@yahoo.fr

SMS Volley ball
Pratique d’un sport collectif en loisirs 
et/ou en compétition.
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 10 70 40 40
smsvollet@gmail.com
www.facebook.com/
smsvolleyball73

Ski Club
Enseignement et pratique du ski 
alpin, avec passage de tests en fin de 
saison pour les enfants.
Francoz 
73140 Orelle

Tél. 04 79 56 87 04

SMS Tennis
Tennis loisirs, initiation, 
perfectionnement. Compétition 
individuelle ou en équipe. 
Équipement : 1 cours couvert et 2 
cours extérieurs
Chemin des Canaris 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 63 84 19 65
stmichel.tennis@gmail.com
www.club.fft.fr/saint-michel-tc

Club Sportif 
Bouliste
Concours sociétaires de novembre 
à avril une fois/mois. 4 Concours 
officiels. 1 Grand prix national 1 
Super 16 Féminin.
BP n°11 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 79 59 25 95 | 06 87 57 70 37
csb.stmichel@orange.fr
www.facebook.com/Club-Sportif-
Bouliste-569559649917469/

Football Club 
de St Michel
Apprentissage du football dispensé 
par des éducateurs formés par le 
district.
Stade Faure Brac 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 14 67 77 94
j.joulin73@laposte.net
www.fcstmichel.footeo.com/
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Centre W U Ji
Cours de gymnastique énergétique 
chinoise sur 4 sites en Maurienne 
dont St Michel de Maurienne.
Dojo école élémentaire 
48 rue Général Ferrié
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 42 06 30 69
buttardannie.gab@gmail.com

Ski Club 
de Beaune
Le ski club de Beaune accueille les 
skieurs alpins de Beaune, 73140 
Saint Michel de Maurienne.
Beaune l’église 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne

Tél. 04 79 56 62 17

Judo Club Valloire
Chaque semaine de l’année scolaire, 
entraînement de judo.
Complexe sportif Val’Form 
73450 Valloire
50ansjudoclubvalloire@gmail.com
www.facebook.com/
50ansdujudoclubvalloire/

SMS Sports
Coordination  de six sections de St 
Michel sports.
9 rue Louis Renault 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 04 79 56 61 27
dominique.meneghini@aliceadsl.fr

Val’patin
Enseignement et pratique artistique 
de loisir sur glace. Les entraînements 
ont lieu en général le samedi à la 
patinoire de Valloire. Le club propose 
également des stages à la semaine 
en été. Les inscriptions se font en 
début de saison d’été et/ou d’hiver.
Les villards 
73450 Valloire
Tél. 04 79 59 07 88
thierrylebigot@gmail.com

Freestyle Galibier 
Thabor
Le club propose la découverte de 
l’activité via un groupe espoir et la 
compétition via le groupe élite.
Les Mélezes 
73450 Valmeinier
Tél. 06 62 79 28 28
contact@freestylegt.com
www.freestylegt.com

Boule d’Orelle
3 rue de la Grollaz 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne

Tél. 04 79 56 53 42

Moto Verte 
Maurienne
Trial, Enduro, Route - Organise des 
compétitions (zone de la Combe) et 
des balades motos route. Moto cross.
5 rue Louise Michel 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 62 31 31 28
Routemoto73@hotmail.fr
www.mvm-stmicheldemaurienne.
clubeo.com/

Ski club du Perron
Mollardurand 
73140 Saint-Martin-de-la-Porte
Tél. 06 77 70 93 68
skiclubduperron@gmail.com

Gymnastique 
Volontaire d’Orelle
L’association propose 1 heure de 
cours le mardi de 19 h à 20 h à 
la salle des fêtes d’Orelle : step, 
aéroboxe, LIA, circuit training, strong... 
Inscription à l’année ou au trimestre. 
Essai gratuit n’importe quand dans 
l’année.
Salle des Fêtes 
Chef lieu 
73140 ORELLE
Tél. 06 70 77 94 54
gvorelle@gmail.com

Nivo 5
18 Pisteurs Secouristes diplômés. 
1 patrouilleur, 1 maître chien, 
1 maître pisteur, 10 artificiers, 
4 observateurs nivo-météo, 
2 moniteurs de secourisme 
+ 2 régulatrices radio, 
1 formateur de maître chien.
La Ruaz 
73450 Valloire
www.facebook.com/nivo5valloire/
www.pisteurs-secouristes.fr
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Club des moniteurs 
de l’école 
française de 
Mountainboard 
EFMB
Club de Mountainboard pour 
découvrir notre sport sur les chemins 
de montagne ou dans les villes.
rue du général ferrié 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 07 55 55 39
jepopp@wanadoo.fr
www.facebook.com/pg/Efmb.fr/
photos/?ref=page_internal

Taekwon’arts 
Maurienne
Enseignement du taekwondo, art 
martial et sport de combat.
Dojo de l’école primaire 
73140 Saint-Michel-de-Maurienne
Tél. 06 59 36 29 40
taekwon.arts.mauriennais
@gmail.com

Trail du 
Galibier-Thabor
Le Trail du Galibier-Thabor fait peau 
neuve et s’enrichit de nouveaux 
parcours.Inscription uniquement via 
le site web de l’événement : aucune 
inscription ne pourra se faire sur 
place.
73450 Valloire
Tél. 06 72 61 31 85
contact@traildugalibier.com
www.facebook.com
traildugalibierthabor/
www.traildugalibier.com

Harmonie et Yoga
Enseignement et pratique du yoga. 
Cours dispensés par un professeur 
diplômé de la Fédération Française 
de Hatha Yoga.
Chez Monier Marie 
Route de la Ferme
73140 Saint-Martin-d’Arc
Tél. 04 79 59 24 15 | 04 79 56 55 65
maripas1@hotmail.fr
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Accueil du Public

Du lundi au vendredi de 9 h à 12 h15 et de 13 h 30 à 17 h15 
Fermé le mardi matin

25 bis rue Général Ferrié
73140 St Michel de Maurienne
04 79 56 66 09 | 06 33 21 60 04

contact@centresocialmosaica.fr

www.centre-social-mosaica.org

Avec le soutien financier de

Avec le soutien technique de


