Comment s’inscrire a une session en ligne de la Mutualité francaise — Rhone-Alpes

1.0n se rend sur le site la mutualité francaise Auvergne Rhéne Alpes
https://ara.mutualite.fr/
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S'alimenter ? Rendre son corps capable

Le corps cest, au-dela du toucher, un
‘machine™ qui faut alimenter en
carburant pour quil tienne, dans ia
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CONFERENCE DEBAT | BIEN ETRE | SENIORS | HAUTE-SAVOIE

« Dormir en toute sérénité » Conférence-débat et 4.\/ous arrivez sur un

ateliers pratiques [événement en présentiel] calendrier

d’évenements.
Attention certains sont

@ Espace des Ursules, 1 Square Paul Jacquier, 74200 Thonon-les-Bains, France

TABLE RONDE | AGISME | RETRAITE | RHONE

« A quel age est-on vieux ? » Table-ronde en ligne en presentlel (il fautse

[action en distanciel] rendre sur place) €t d’autre

en distanciel (onpeuty
assister via Internet).

JOURNEE | RETRAITE | SENIORS | ARDECHE I CI Cl iq u e r S u r

« Abordez et vivez votre retraite en forme » Atelier, I’évéenement choisit

initiation et conférence [événement en présentiel] pour no tre exem pIe le

06 novembre
« A quel age est-on

© Le Lieu, 26 Rue Sadi Carnot, 07100 Annonay, France

JOURNEE | BIENVIEILLIR | RETRAITE | DROME

« Abordez et vivez votre retraite en forme » Atelier, vieux? »
initiation et conférence [événement en présentiel]

@ Le Moulin de Valaurie - Hitel&Restaurant, Le Foulon, 26230 Valaurie, France =




« A quel age est-on vieux ? » Table-ronde en
ligne [action en distanciel]

6 novembre 2020
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Un débat sur I'agisme pour changer de regard sur le

En dessous de I'image vous avez un
formulaire a remplir :
Nom, prénom, adresse, adresse mail, etc

Vous arrivez sur la page dédiée de cet
évenement.

Dans la colonne de droite vous retrouvez les
informations concernant la date, le délai
d’inscription...

INSCRIPTION OBLIGATOIRE AVANT LE 2 NOVEMBRE 2020 INCLUS
MERCI DE REMPLIR LE FORMULAIRE CI-DESSOUS

Inscription 6 novembre - " A quel dge est-on vieux 2"

Civilité

Prénom

E-mail *

Téléphone *

Mutuelle *
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« A QUEL AGE EST-ON VIEUX ? » TABLE-RONDE EN LIGME [ACTIOM EN DISTANCIEL]

k& Communauté de C... & Agenda Maurienne..  \§¥ WordPress 0 Facebook Mosaica  \{¥ MailPoet Raccourcis clavier @ Framindmap Ed] PDF — JPG

&

Modalités d'inscription et d'acceés

» LA TABLE-RONDE (10h a 11h15)
Elle se déroulera en ligne via la plateforme LIVESTORM.

Un lien d’inscription vous sera envoyé par mail quelques jours avant par la
Mutualité frangaise Auvergne-Rhéne-Alpes. Vous cliquerez sur le lien pour vous
inscrire, vous recevrez automatiquement un mail de confirmation d’inscription
(attention : vérifiez vos courriers indésirables).

Sur ce nouveau mail requ, vous cliquerez sur le bouton « Accéder au webinar »
pour participer le jour-méme 3 la conférence en ligne. Il n’est pas nécessaire de

télécharger cette plateforme.

Attention, il y a un prérequis le jour de la conférence : il est primordial d’utiliser

le navigateur GOOGLE CHROME par défaut avant toute connexion.

De

France

Inscription gratuite et
obligatoire avant e 2
novembre 2020

Vous recevrez un lien par mail

pourvous connecter 4 la table-

ronde en ligne (cf. modalités

d'inscription et d'accés)

Renseignements :
Djaouida ABDELKASSA
04.78..41.22.50

Contact par email

!,] Demande d'allocati.., M
f in w &2 3
6 novembre 2020
de 10ha11h15
@ 158 Avenue Thiers, Lyon,

En dessous du
formulaire d’inscription
VOUS avez une note qui
vous explique la suite:
Vous devez recevoir un
mail avec un lien a
cliguez pour confirmer
votre inscription et un
deuxieme mail avec le
lien pour assister a
I’événement.

C’est fini, il vous reste a
bien noter le jour et
I’"heure de ce rendez-
Vous.

Connectez vous un peu
avant le début de la
conférence.




