%
le CCAS intervient en partenariat avec d'autres
institutions pour favoriser le bien étre des

personnes agees :
//OUS AVEZ BESOIN D'ANIMATION, D'AIDE POUR
SORTIR, POUR VOUS PROMENER, ETC.
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Mosaica organise des "visites de courtoisie” avec des bénévoles ainsi que du

soutien aux démarches admnistratives grace a leur agrément " France Service”,

le Service d'aide a domicile propose des interventions pour avoir de la
compagnie ou aider aux sorties et a la promenade et la bibliothéque de Saint
Michel propose de la livraison de livres & domicile
VOUS NE VOUS SENTEZ PAS EN SECURITE ET VOUS SOUHAITEZ

ETRE RASSURE

MAURIENNE
GALIBIER

04 79 56 52 54 .
La communauté de communes " IMaurienne - Galibier” propose un service de

téléalarme que I'on porte sur soi et qui permet d'alerter les secours en cas de
chutes ou autres problémes. Elle loue également des studios adaptés (a coté de
I'Ehpad) qui permettent de continuer a vivre chez soi tout en profitant du
sentiment de securité 1ié a la proximité de IEHPAD
VOUS AVEZ BESOIN D'AIDE DANS LES ACTES ESSENTIELS DE LA
VIE QUOTIDIENNE
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L'ADMR propose un service de soin infirmier & domicile (SSIAD), le Service d'aide & domicile propose
des aides a la toilette, des aides au repas, des prestations de ménage, dentretien du linge. Lorsque le
maintien & domicile n'est plus possible, IEhpad la Provaliére ille définiti
temporairement
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Présentation des services a
destination des personnes agées
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Le mot du Président :

Le CCAS intervient essentiellement aupres des personnes agées mais
d'autres aides peuvent étre ponctuellement sollicitées. Le guide des
aides sera publié dans le bulletin municipal du mois de mars 2021.

-LES FINANCEIMENTS POSSIBLES :

e Par vos soins

¢ Par votre caisse d'assurance maladie ou votre mutuelle lorsque
vous sortez d'’hospitalisation.

« Par votre caisse de retraite

« Par le conseil départemental

En attendant, le CCAS vous offre ce colis de No€l pour tromper la L'ensemible des dépenses oupre aroit & 50% de hedit dfmpot

lassitude de cette épidémie qui dure. Le repas des anciens n'a pas pu

avoir lieu mais ce n'est que partie remise. : : ¥ 3
queR Une fois votre financement accepté, la responsable du service se rend

a votre domicile pour établir vos besoins et vous proposer un
planning dintervention. Toutes les démarches administratives sont
ensuite gérées par le service.

Profitez des fétes de fin dannée pour choyer votre famille ... en
respectant les gestes barriéres !

Gaétan IMancuso, Président du CCAS

Le service d'aide & domicile :

-LES IMISSIONS :

Accompagner les personnes dans les actes de la vie quotidienne
o Sadresser aux personnes en perte d'autonomie, en difficulté dans
leur quotidien
o Apporter de l'aide au quotidien : ménage, entretien du linge,
courses*, préparation des repas...
o Assister la personne en l'aidant pour sa toilette, s’habiller,
s'alimenter, se déplacer
o Accompagner les personnes chez le médecin, la famille,
I'administration, les loisirs, les courses...
o Aider les personnes sortant d’hospitalisation
o Assurer la livraison des livres pretés par la bibliothéque

* des frais de déplacement vous seront facturés entre votre
domicile et le magasin

Les benéficiairesen parlent ...

Comment on ferait si cela
n'existait pas !

Le service fourni par l'aide
a domicile est attentionné
et efficace,
merci a tout le persofnnel
qui permet d'apporter un
peu de tranquillité
d'esprit aux membres des
familles des personnes
agées, surtout lorsque
ceux-ci sont éloignés. La
disponibilité et la réactivité
du service sont
une preuve que la
solidarité n'est pas un vain
mot."

MADAME G, FILLE D'UN COUPLE DE
BENEFICIAIRES

Il n'est jamais facile de trouver les bons
mots pour dire MERCI! Alors,
n'en doutez pas "les Filles” votre
gentillesse, votre compassion, votre
optimisme nous enchantent le coeur ainsi
que celui de papa.I"IERCI de rendre sa vie
meilleure INous vous sommes & jamais
extrémement reconnaissants

MADAME D. FILLE D'UN BENEFICIAIRE

Déja, ma maison est
nickel, le ménage est trés
bien fait. I"ais surtout,
cette présence fait du bien,
méme pour une heure,
avoir quelqu'un a qui
parler cest bien !

MADAME N., 73 ANS



